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Sazetak odrzanog predavanja (max. 250 rijeCi):

Oralni antikoagulansi su lijekovi koji se koriste za lijeenje i prevenciju duboke venske tromboze te za prevenciju
tromboembolije. Prejaki u¢inak ovih lijekova moze dovesti do krvarenja, a preslabi u¢inak do embolije.
Donosenje ispravne klinicke odluke o terapijskoj dozi, a time i postizanje odgovarajuceg terapijskog ucinka ovisi
o pouzdanom laboratorijskom nalazu, ali i dobroj suradljivosti pacijenta u cijelom procesu.

Od oralnih antikoagulansa danas su na trZistu prisutno antagonisti vitamina K te direktni inhibitori Xa i trombina.

Antagonisti vitamina K se odavno koriste i dobro su poznati, imaju specifican test za pracenje (PV) i odredeni
terapijski interval, $to olak$ava donosenje klinicke odluke. No, imaju dosta nedostataka; uzimanje je
svakodnevno, ulaze u interakciju s mnogim lijekovima i zahtijevaju ¢esSée praéenje, narocito kod uvodenja, a i
razni komorbiditeti utjecu na rezultat PV. Osim toga, prehrana bogata vitaminom K utjecCe na rezultate pracenja
ucinka, a time i za donosenje klinicke odluke.

Direktni inhibitori Xa i trombina nemaju specificni test za praéenje ucinka i terapijski interval, ulaze u interakciju
s nekolicinom lijekova i u¢inak im ovisi o bubreznoj funkciji (redovito pracenje bubrezne funkcije).

U nastavku su prikazani primjeri postupanja s pacijenata kod ukidanja Dabigatrana prije operativnog zahvata te
primjer 2 razine klinicke odluke kod predoziranja varfarinom.
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