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Godisnje od raka dojke u Republici Hrvatskoj oboli preko 2500 Zena i iza ishemijske bolesti srca i
cerebrovaskularne bolesti treci je uzrok smrti u Zenskoj populaciji 2012. godine.

Postavljanje dijagnoze raka dojke temelji se na radioloS8kom pregledu (mamografija, UZV, MRI) te citolodkoj
punkciji i biopsiji tkiva dojke. Od serumskih tumorskih biljega za rak dojke u svakodnevnoj uporabi najraSireniji je
CA 15-3, iako se prema smjernicama brojnih drustava kao i Europskog drustva za kliniCku biokemiju ne bi smio
rutinski koristiti za rano otkrivanje recidiva / metastaza.

LijeCenje raka dojke moze biti lokalno i sistemsko. Lokalno lije¢enje ukljucuje kirursku i radioterapiju a sistemsko
kemoterapiju, hormonsku i ciljanu bioloSku terapiju. Hormonska terapija uklju€uje: selektivne modulatore
estrogenskih receptora, inhibitore aromataze (steroidne i nesteroidne), regulatore unistavanja receptora
estrogena te uklanjanje ili potiskivanje funkcije jajnika.

Uspjednost hormonske terapije prati se odredivanjem estradiola s o€ekivanim vrijednostima <37 pmol/l. Steroidni
hormoni rutinski se odreduju imunotestovima za koje je poznato da mogu imati pozitivho odstupanje uzrokovano
strukturno sli€nim komponentama u uzorku. Prikazan je slu€aj pacijentice na terapiji exemestanom, steroidnim
inhibitorom aromataze s laZzno poviSenim vrijednostima estradiola. Estradiol je odreden s dva razli€ita imunotesta
(CMIA, ARHITECT, Abbott Diagnostics, USA i ECLIA, COBAS E411, Roche diagnostics, USA) i oba su bila
poviSena. Zbog sumnje na to¢nost rezultata koji nisu odgovarali klini¢koj slici pacijentice, uzorak je poslan na
analizu referentnom, specificnom metodom tekucinske kromatografije spregnute tandemskom masenom
spektometrijom gdje je potvrdena oCekivana vrijednost estradiola < 37 pmol/l. Slu€aj je i objavljen u Annals of
Clinical Biochemistrry, 2016. godine.
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