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Bioloska varijabilnost

» prirodna fluktuacija konstituenata tjelesnih tekucina
oko homeostatske tocke

Preuzeto sa: http://paintyourpanda.blogspot.hr/2014/01/lewontins-fallacy-and-race.html




Intraindividualna varijabilnost (CV))

prosjecno ritmicko, dnevno, mjesecno, godisnje
fluktuiranje kolicine, aktivnosti ili koncentracije
nekog sastojka pojedine osobe oko njene vlastite
prosjecne vrijednosti (homeostatske tocke)

Preuzeto sa: http://hourglassy.com/2012/10/corporate-curves-report-dressing-to-blend-rebel-or-impress/




Interindividualna varijabilnost (CV)

* raspon variranja kolicine, aktivnosti ili koncentracije
nekog sastojka u istoj grupi (referentnih) osoba oko
njihove prosjecne vrijednosti istog sastojka (razlika
izmedu homeostatskih tocaka pojedinaca)
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Kako znamo vrijednosti CV, i CV_

* baza specifikacija dostupna na
https://www.westgard.com/biodatabasel.htm

Humber |Biological Desirable
Analyte of variation specification

papers |GV, CVg %) |B(%) | TE{%5)
S Albumin 24 (32 |475 15 143 |4.07
e Albumin, concentration, first morning 3 a0 (530 16.0 16.4 |46.1
U- Abumin, outout night urine 3 205 580 148|163 |405
= Alpumin, glycated 1 52 10.3 25 2.9 r2
s |Aldosterone 2 294 401 147 |12.4 367
U- | Aldostercne 1 394 401 197  [14.05|48.58
s Alkaline phosphatase 2z 645 |26 1 323 72 1204
S | Alkaline phosphatase, bone 3 62 374 31 |05 [145
S- Alkaline phosphatase, liver 1 10.0 270 5.0 T2 154
- Alkaline phosphatass. placental 1 191 |- 96
U- | Ammonia, output, 24h 1 247 (273 124 |92 |298
S |Amyloid A 1 250 (610 125 [165 [37.1
S Androstendione > 158 288 79 [10.47|22.51
5- Anion gap 9.5 10.1 A8 35 11.3

] i 1 55 4573 a5 |ap las




Smijernice za izvodenje studija
bioloske varijabilnosti

* EFLM radna grupa za biolosku varijabilnost
* smjernice:

* broj, dob i spol ispitanika

* trajanje istrazivanja

* vrsta uzorka i pohrana uzoraka

* ucestalost prikupljanja uzoraka

* opis analiticke metode

* opis protokola za analizu uzoraka

* protokol za statisticku analizu podataka




Najcesce primjene bioloske
varijabilnosti

definicija specifikacije kvalitete

verifikacija metoda i analitickih sustava

odabir nacina interpretacije nalaza

...all i mnoge druge primjene




Specifikacije kvalitete

* nepreciznost (slucajna pogreska) — KV
* neto€nost (sustavna pogreska) — Bias
* ukupna dozvoljena pogreska — TE (eng. total error)
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Preuzeto sa: https://www.aacc.org/publications/cln/articles/2013 /september/total-analytic-error




Specifikacije kvalitete

Nepreciznost NetocCnost
* Minimalno * Minimalno
* CV,<0,75CV, » BIAS < 0,375 V(CV,2+CV.?)
* Pozeljno * Pozeljno
* CV,<0,5¢V, * BIAS < 0,25 V(CV,*+CV;?)
* Optimalno * Optimalno

* CV,<0,25CV, * BIAS < 0,125 V(CV,2+CV;?)



Specifikacije kvalitete - Primjer

* mjesecna ocjena unutarnje kontrole kvalitete
* KV za albumin u prethodnom mjesecu je 1,8%
* specifikacija prema dostupnoj bazi:

Number Biological Desirable
Analyte of Variation specification
papers CV, |CVg (%) B(%) | TE(%)
S- Albumin .24 .3.2 4.75 1.6 1.43 .4.0?

Pozeljni kriterij
CV,<0,5¢yv,

* minimalni kriterij bio bi < 0,75 CV,tj. < 2,4%




Najcesce primjene bioloske
varijabilnosti

* definicija specifikacije kvalitete

- verifikacija metoda i analitickih sustava
» odabir nacina interpretacije nalaza

+ ..all i mnoge druge primjene




Najcesce primjene bioloske
varijabilnosti

definicija specifikacije kvalitete

verifikacija metoda i analitickih sustava

odabir nacina interpretacije nalaza

...all  mnoge druge primjene




Kako pravilno interpretirati nalaze?

* Indeks individualnosti (Il) = CV,/ CV,

*|1<0,6

visoka individualnost

CV, < CVg

referentne vrijednosti nisu korisne
*11>1,0

niska individualnost

CV, > CV,

referentne vrijednosti su korisne




Kako pravilno interpretirati nalaze?

» Kreatinin
* CV,=6,0%
* CV.=14,7%
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Prilagodeno prema: https://www.westgard.com/guest12.htm



Kako pravilno interpretirati nalaze?

- Zeljezo
. CV, = 26,5%
. CV,_ =23,2%
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Prilagodeno prema: https://www.westgard.com/guest12.htm




Kako pravilno interpretirati nalaze?

klinicki znacajna promjena (eng. reference change
value, RCV)

RCV = Z x V2 x V(CVA2 + CVI2)

11 <0,6
* najveca osjetljivost koristenja RCV
11>1,0

* najveca osjetljivost koristenja referentnih intervala




Hvala na pozornosti ©

*lma li pitanja?

N

Preuzeto sa: hitp://simplystatedbusiness.com/wp-content/uploads/2013/01
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